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Marcio Fernandes Nunes Pereira
Secretaria Presidente

Exm?®.Sr. Presidente da Camara Municipal de Poconé-MT.

O Vereador que a esta subscreve, nos termos do Regimento Interno da
Casa, INDICA as Suas Exceléncias Deputado Federal Carlos Bezerra e Deputada
Estadual Janaina Riva, no sentido de buscar entendimentos e tomadas de providencias
visando a destinacado de recursos financeiros para construcao de infraestrutura para
instalacado de uma Academia ao Ar Livre, no bairro Bom Pastor ao lado da
Creche Municipal Terezinha de Jesus, cidade de Poconé — MT.

A razao dessa iniciativa deve-se ao fato de o bairro Bom Pastor contar com
uma populacao elevada, carece de opcoes para a pratica de atividades fisicas. Neste
contexto, o projeto “Academia ao Ar Livre” permite levar a todas as pessoas do bairro
Bom Pastor, a opcao de poderem praticar exercicios diariamente, agregando o lazer a
pratica de atividades fisicas e contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e,
consequentemente da saude.

E sabido que as atividades fisicas nas academias trazem diversos
beneficios a saude de seus usuarios favorecendo o trabalho -cardiovascular, a
coordenacao motoras importantes, principalmente para os individuos da terceira idade,
que € o publico que mais freqlienta as academias ao ar livre e que cada vez mais
buscando seu espaco nesses locais.
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Por entender que a implantacao de academia ao ar livre, no bairro Bom
Pastor, representara um espaco muito importante para os residentes e contribuira em
parte para o desnvolvimento do lazer e bem estar dos usuarios, esperamos contar com a
acolhida destas autoridades no atendimento desta justa reivindicacao.

Sala das Sessoes, “Josefa Goncalves”, em 22 de agosto de 2022.

Ver. Marcio Fernandes, “Marcinho”, MDB.



